
La dLa déémarche HQE marche HQE 
en Midien Midi--PyrPyréénnééeses

Les enjeux, les axes forts de la démarche

Tour d’horizon des opérations régionales

Les aides possibles 



La dLa déémarchemarche
Décision

Choix du maître d’oeuvre
Programme

Esquisse, projet, consultation

Chantier

Fonctionnement

Chef de projet

Conseils, et concertation

� Assistant à MO HQE

� Comité de pilotage
Hiérarchisation 

des cibles

Exigences techniques 
et environnementales

Livret de bord

Formations des artisans 

Vérification / exigences 

Réception 

Suivi, contrôles 



Livret de BordLivret de Bord

• En 8 étapes:
– Profession de foi environnementale
– Etat des lieux
– Objectifs (cibles, dimensionnement,…)
– Indicateurs (définitions,.)
– Outils (performances des cibles,…)
– Mise en œuvre
– Tableau de bord (suivi des indicateurs,…)
– Analyse annuelle

• BUT:
– Document public 



Tour dTour d’’horizon des ophorizon des opéérations rations 
rréégionalesgionales
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Bâtiments, équipements neufs

Bâtiments et équipements réhabilités

Zones d’aménagement
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INNOPSYS

Zoom sur un bâtimentZoom sur un bâtiment

Partenariat:

Personnel de l’Entreprise, Principal client, Communauté de 
communes du Volvestre



INNOPSYS



Choix des 7 cibles « Approfondies »
1 - Relation avec l’environnement
2 – Choix des matériaux (Bois matériau,….)
6 – Gestion de l’énergie
8 – Confort hygrothermique
9 – Confort acoustique
10 –Confort visuel
13 –Qualité de l’air

Zoom sur un bâtimentZoom sur un bâtiment

INNOPSYS

« UN JUGE » : SIMULATION THERMIQUE ET DYNAMIQUE



� Expertise, appui technique, retours d’expériences

� Appui financier à travers :

L’accord ADEME - Conseil Régional
Le FEDER

Les aides possiblesLes aides possibles



Les aides possiblesLes aides possibles

Au-delà du règlementaire / obligatoire 

Prise en compte des objectifs nationaux:
• Facteur 4 pour l’existant
• 50 kWh / m² / an pour le neuf

Prise en compte de l’ingénierie de projet

Aides possibles sur les systèmes



Une maUne maîîtrise dtrise d’’ouvrage concernouvrage concernéée e 

· Responsabilité des choix, hiérarchisation des 
choix majeurs du projet

· concertation interne, pré-programmation
développée

· Réflexion en coût global : investissement + 
exploitation + maintenance

· Exigences quantitatives pour les projets 
conséquents



� Contacter la délégation régionale ADEME ou l’ARPE
� Établir ensemble une stratégie :

nommer un chef de projet
définir un pré-programme
constituer un comité de pilotage
consulter des acteurs externes éventuels 

(AMO-HQE, simulation énergétique, …)

� Envisager les suivis, tableaux de bords, etc..

Vous avez un projet ?Vous avez un projet ?


